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e Elinicio del otofio

El otofio de 2020 comenzard el 22 de septiembre a las 15 horas y 31 minutos hora
oficial peninsular, segin calculos del Observatorio Astronédmico Nacional (Instituto
Geografico Nacional - Ministerio de Fomento). Esta estacién durard 89 dias y 20 horas,
y terminard el 21 de diciembre con el comienzo del invierno.

Durante esta estacion, el cielo al amanecer estard dominado por Venus y al anochecer
por Jupiter y Saturno; Marte serd visible por las mafianas al comienzo del otofo
pasando a ser visible al anochecer a mediados de octubre. El 30 de noviembre se
producira un eclipse penumbal de Luna visible en Asia, Oceania y América. El 14 de
diciembre se producird un eclipse total de Sol que sera visible en el océano Pacifico,
Sudamérica, la Antartida y el océano Atldntico. Ninguno de estos dos eclipses serd
visible en Espaiia.

El inicio de las estaciones viene dado, por convenio, por aquellos instantes en que la
Tierra se encuentra en unas determinadas posiciones en su érbita alrededor del Sol. En
el caso del otofio, esta posicidon se da cuando el centro del Sol, visto desde la Tierra,
cruza el ecuador celeste en su movimiento aparente hacia el sur. El dia en que esto
sucede, la duracién del dia y la noche practicamente coinciden. A esta circunstancia se
la llama también equinoccio de otofio. En el momento en que en el hemisferio norte
empieza el otofo, en el hemisferio sur comienza la primavera.

Fechas posibles de inicio del otoio. El inicio del otofio puede darse, a lo sumo, en
cuatro fechas distintas del calendario (del 21 al 24 de septiembre). A lo largo del siglo
XXI el otofo se iniciard en los dias 22 y 23 de septiembre (fecha oficial espafiola),
siendo su inicio mas tempranero el del afio 2096 y el inicio mas tardio el de 2003. Las
variaciones de un afio a otro son debidas al modo en que encaja la secuencia de afios
segun el calendario (unos bisiestos, otros no) con la duracién de cada 6rbita de la
Tierra alrededor del Sol (duracién conocida como afio trépico).

Duracidn del dia. El inicio del otofio es la época del afio en que la longitud del dia se
acorta mas rapidamente. A las latitudes de la peninsula, el Sol sale por las mafianas
mas de un minuto después que el dia anterior, y por la tarde se pone mas de un
minuto antes. Como consecuencia, al inicio del otofio, el tiempo en que el Sol esta por
encima del horizonte disminuye casi tres minutos cada dia.

Actividad solar. La actividad del Sol se caracteriza por la presencia en su superficie de
manchas, fulguraciones y protuberancias, y en la Tierra, se aprecia en alteraciones en
la propagacién de las ondas de radio y en una mayor presencia de auroras polares.
Esta actividad sigue un periodo de aproximadamente 11 afios, y esta asociada al ciclo
magnético del Sol. Actualmente nos encontramos en el ciclo solar nimero 24 que
comenzo en diciembre de 2008 y alcanzd su maximo en abril de 2014. Segun las
estimaciones realizadas por NOAA y Space Weather Prediction Center, durante el
invierno el nimero de manchas solares alcanzard valores entre 0y 12. Las predicciones
apuntan a que durante el afio 2020 terminara el ciclo 24 y comenzard un nuevo ciclo
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solar, serd el nUmero 25. Gréficas con el nimero de manchas solares en los ultimos

afios y predicciones de la evolucion del ciclo 24 pueden encontrarse en:
http://www.swpc.noaa.gov/products/solar-cycle-progression

e Eclipsesy fendmenos relacionados

El 30 de noviembre se producird un eclipse penumbal de Luna visible en Asia, Oceania

y América. Mas informacion en:
http://astronomia.ign.es/rknowsys-theme/images/webAstro/paginas/documentos/pdf/2020nov30.pdf

El 14 de diciembre se producira un eclipse total de Sol que sera visible como parcial
en el océano Pacifico, Sudamérica, la Antartida y el océano Atlantico. La franja de

totalidad se podra observar desde Chile y Argentina. Mas informacidn en:
http://astronomia.ign.es/rknowsys-theme/images/webAstro/paginas/documentos/pdf/2020dic14.pdf

El 14 de diciembre se producird una ocultacion de Mercurio por la Luna que sera
visible en Espafia. La ocultacion se producira durante el dia.

e Observacion nocturna del cielo en otofio

En toda época del aiio hay algin fendmeno astrondmico de interés, predicho (como
son los eclipses) o no (como los cometas nuevos). Suele ser preferible realizar las
observaciones en fechas cercanas a la luna nueva (16 de octubre, 15 de noviembre y
14 de diciembre), salvo cuando se pretende observar la propia Luna.

Luna llena. La primera luna llena del otofio se darda el 1 de octubre, dandose las
siguientes 29 o 30 dias después. En este otofio se dardn otras dos lunas llenas: 31 de
octubre y 30 de noviembre.

Visibilidad de los planetas. Al amanecer serd visible Venus durante toda la estacion.
Marte al comienzo del otono sera visible por la mafiana pasando, a mediados de
octubre, a verse al anochecer junto a Jupiter y Saturno.

Lluvias de meteoros. Si no se dispone de ningln telescopio, se pueden observar las
lluvias de meteoros que se producen ocasionalmente. La primera lluvia de meteoros
importante del otofio es la de las dracdnidas, cuyo maximo se da hacia el 8 de octubre.
Otra lluvia de meteoros del otofo es la de de las lednidas, con maximo hacia el 17 de
noviembre y que ocasionalmente llega a ser muy intensa. Pero la lluvia mas intensa del
otofo es la de las geminidas, cuyo maximo ocurre alrededor del 14 de diciembre.

Constelaciones. En cuanto a las agrupaciones ficticias de estrellas conocidas como
constelaciones, Andrémeda y Pegaso centran la atencion de los cielos otoiales. Ahora
es el mejor momento para observar la Galaxia de Andromeda (M31) en toda su
majestuosidad. El tridngulo de verano, formado por Deneb en el Cisne, Vega en Lira y
Altair en el Aguila, seguird siendo visible durante la primera parte de las noches
otonales, aunque gradualmente a menor altura sobre el horizonte oeste. Por el este
veremos surgir la constelacién de Tauro y mas tarde el cazador Oridn, que alcanzara su
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maximo esplendor durante las noches de invierno. Alrededor de la estrella Polar se
veran a lo largo de la noche el Cisne, Casiopea, la Osa Menor vy la Jirafa.

Observaciones con prismaticos o pequefios telescopios. Con grandes prismaticos o un
pequefiio telescopio, dotados de un filtro lunar adecuado, se puede observar el relieve
de la Luna. Para tener una buena vision de él conviene ir observandolo noche tras
noche mientras va creciendo la iluminacién de la Luna, pues asi se ven aparecer
nuevos accidentes orograficos. Cuando la noche es mas oscura por haber luna nueva,
se puede intentar ver nebulosas de emisién como el complejo de nebulosas de Orién
(Messier 42 y 43), el grupo de las estrellas Pléyades y el resto de supernova conocido
como la nebulosa del Cangrejo (Messier 1). Con prismaticos también se pueden ver las
lunas mas brillantes de Jupiter y se puede hacer un recorrido por la franja estrellada
gue constituye la Via Lactea.

e Anuario

Para mayor informacion sobre los fendmenos astrondmicos del afio se puede consultar
el libro que anualmente publica el Instituto Geografico Nacional.

e Cambio de hora

Como es habitual, el horario de verano terminara el Gltimo domingo de octubre. A las
3 de la madrugada hora peninsular del domingo 25 de octubre habra que retrasar el
reloj hasta las 2 (las 2 de la madrugada en Canarias pasardn a ser la 1). Ese dia por
tanto tendra oficialmente una hora mas.

En estos momentos, el Parlamento Europeo esta debatiendo la posibilidad de eliminar
los cambios de hora a partir de 2021. Todavia no hay una decisdn firme, pero es muy
posible que en un futuro préximo en la Unién Europea no se vuelva a cambiar de hora
en primavera y otofio.

Informacién proporcionada por el Observatorio Astronémico Nacional (IGN, Ministerio de
Fomento). Se autoriza la reproduccion citando su procedencia.
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